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Styrets sammensetning 

Leder: Liv Anita Østgård 

Sekretær: Solrunn Rikardsen, motorisk trening 

Representanter: 

Bente Fredriksen, ski 

Ingrid Bråstad Nilssen, håndball 

Silje Olaussen, oppmann eldste gruppa 

Vi mangler oppmann på den minste gruppa, representant fra fotballgruppa og oppmann for den 

minste gruppa.  

Styrets arbeid 

Styremøter 

Det er avholdt 5 gruppemøter hvor årshjul, trenerkabal og budsjett er behandlet.  

Spesielle oppgaver 

- Arbeidet med årshjulet. 

- Arbeidet med å få trenerkabalen på plass tar mye tid og vi har ringt rundt til veldig mange 

foreldre for å få på plass trenere. Når det gjelder fotball så mangler vi enda representant og 

trenere. 

- Arbeidet med å legge til nye medlemmer som melder seg på underveis i løpet av året. 

Aktivitet 
 

- 2 treninger i uka for den eldste gruppa og 1 trening i uka for de yngste. 

- Se vedlagt årshjul for detaljert fordeling av idretter. 

- Vi har 110 medlemmer.  

Forslag til ny organisering: 

- Elevbedrift fra Nord-Troms vgs organiserer treningene for et lite beløp. Vi må fortsatt ha 

en eller to voksenpersoner på hver trening som kan være støtte. 

- Mer svømming inn på årshjulet.  

- Vi ønsker å legge inn to ulike idretter i uka for den eldste gruppa, men at de fortsatt får 

samme antall økter innafor hver idrett. 

Vurdering av aktivitet i forhold til mål 

Målet er: 

«å lage et godt og variert aktivitetstilbud hvor barna får utvikle seg både fysisk, psykisk og sosialt, 
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hvor de får mulighet til å prøve seg i flere idretter og i flere ulike miljøer, og hvor allsidighet, fysisk 

aktivitet, trygghet og mestringsopplevelser sammen med andre barn og voksne er viktigst». 

Vi har varierte aktiviteter gjennom hele året for begge gruppene. Vi ser hvor viktig det er med 

engasjerte trenere for at aktivitetene skal fungere og har derfor arrangert trenermøte for felles 

planlegging. Vi har hovedfokus på mestring og ser at barna trives på trening.  

Årsregnskap  

Gjennomgang av budsjett og regnskap, legges ved. 

Vi mener medlemsavgifta på 500 kr og 1000 kr bør være som den er.  

 


